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Gure etorkizuneko profesionalek 
pertsonekin eta beren taldeekin esku 

hartzen dute beren inguruneetan, 
kalitatezko hezkuntza eta lanbide harreman 

baten bidez, pertsonen gaitasunak eta 
beharrak errespetatzean oinarrituta. 

Horretarako jakintzaren hiru alderdiren 
beharra planteatzen dugu: Jakin, Egiten 

Jakin eta Izaten Jakin.

Gure ustez, funtsezkoa da 
lanbide-munduarekiko lotura hasieratik 

izatea. Hori dela eta, praktikak ziklo 
guztietan egiten dira lehenengo mailatik, 

bai erakunde publikoetan, bai pribatuetan.

Metodologia aktiboak erabiltzen ditugu eta 
ikasleei jarraipen pertsonalizatua egiten 

diegu.

TEKNIKARIA

ERDI MAILAKO LANBIDE HEZIKETAKO ZIKLO

MODALITATE PRESENTZIALA GAZTELERAZ

www.escuelaeducadores.educacion.navarra.es

Palacio Ezpeleta - Calle Mayor, 65
31001 - PAMPLONA

848 43 09 70

Mendekotasun Egoeran
Dauden Pertsonei Arreta Egiteko
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Titulu honen gaitasun orokorra mendekotasun egoeran dauden pertsonei arreta egitea, etxean nahiz erakundeetan, haien bizi-kalitatea 
mantendu eta hobetzeko, eta, horretarako, zenbait jarduera egitea (asistentzialak, ez asistentzialak, psikosozialak eta etxeko 
kudeaketan laguntzekoak), prebentzio eta segurtasuneko neurriak eta arauak aplikatuta, eta, beharrezkoa denean, beste zerbitzu 
batzuetara bideratuta.

Titulu hau lortzen duten pertsonek pertsonentzako zerbitzuen sektorean egiten dute lan: laguntza-zerbitzuak, hezkuntzakoak, 
psikosozialak eta etxeko kudeaketari laguntzekoak.

MENDEKOTASUN-EGOERAN DAUDEN PERTSONEU ARRETA EMATEKO TEKNIKARIA esku-hartze sozialeko 
profesionala da. Mendekotasun-egoeran maila desberdinetan dauden pertsonei akonpainamenduan eta 
laguntzan aditua da. Beraz, modu kualifikatuan eta hezigarrian esku hartzen du pertsonen eguneroko bizitzako 
behar guztiei dagokienez, haien etxeetan edota egoitza-zentroetan, beti ere, pertsonen autonomia, beharrak, 
balioak eta bizi-proiektuak errespetatuz.

GAITASUN OROKORRA

LANBIDE JARDUERAK

• Mendekotasun egoeran dauden pertsonen zaintzailea instituzioetan 
edota etxean. 

• Arreta psikiatrikoko zentroetako zaintzailea. 

• Gerokultorea.

• Mendekotasun-egoeran dauden pertsonen gobernaria eta 
azpiagintaria erakundeetan.

• Adinekoen eta ezgaitasuna duten pertsonen egoitzetako plantako 
laguntzaile arduraduna. 

• Etxez etxeko laguntzako laguntzailea.

• Etxeko arretako laguntzailea.

• Familia langilea.

• Hezkuntza bereziko laguntzailea.

• Laguntzaile pertsonala.

• Telelaguntzako teleoperadorea.
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LANBIDE ETA LANPOSTU GARRANTZITSUENAK HAUEK DIRA:
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LANBIDE MODULUAK
CENTRO INTEGRADO ESCUELA

DE EDUCADORAS Y EDUCADORES
HEZITZAILE ESKOLA

IKASTETXE INTEGRATUA

Lanbide-Inguruneetako Prestakuntza lehen ikasturtetik

Metodologia Aktiboetan oinarritutako Ikaskuntzak

Prestakuntza-laguntza Pertsonalizatua
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1
LANBIDE MODULUAK
1 MAILA

 ORDUAK
 Astean       Guztira

MENDEKOTASUN EGOERAN DAUDEN PERTSONENTZAKO 
ARRETA ANTOLATZEA

GIZARTE TREBETASUNAK

MENDEKOTASUN EGOERAN DAUDEN PERTSONEN 
EZAUGARRIAK ETA BEHARRAK

KOMUNIKAZIORAKO LAGUNTZA

ETXEKO LAGUNTZA

LANERAKO PRESTAKUNTZA ETA ORIENTABIDEAK 

OSASUN ARRETA
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LANBIDE MODULUAK
2 MAILA

 ORDUAK
 Astean      Guztira

ARRETA ETA LAGUNTZA PSIKOSOZIALA

ARRETA HIGIENIKOA

TELELAGUNTZA

ENPRESA ETA EKIMEN SORTZAILEA

LAGUNTZA-HARREMANA

LEHEN LAGUNTZAK

LANTOKIKO PRESTAKUNTZA
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