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1986az geroztik, gure Eskolak gizarte eta 
hezkuntza arloko esku-hartzearen 

profesionalak prestatzen ditu.

Gure Hezkuntza Eskaintza osoa "Oinarrizko 
hezitzailea" kontzeptuaren bidez 

egituratzen dugu. Ezaugarri komun eta 
funtsezkoenen aldeko apustua egiten dugu 
Pertsonekin eta Taldeekin zuzenean esku 
hartzeko, gizartearen eta hezkuntzaren 

ikuspegitik.

Ezaugarri komun horiek Harreman 
Kualifikatu batetik Pertsonekin egiten den 

lanaren eskakizunekin lotuta daude.
Horregatik planteatzen dugu “Jakitea”, 

“Egiten Jakitea” eta “Izaten Jakitea”- ren 
beharra. 

Helburu honekin lotuta, eskaintzen ditugun 
lanbide heziketako ziklo guztietan 

Enpresako Praktikak egiten dira lehen 
mailatik hasita, Metodologia Aktiboak 

erabiltzen ditugu eta ikasleen Laguntza 
Pertsonalizatua egiten dugu.

TEKNIKARIA

ERDI MAILAKO LANBIDE HEZIKETAKO ZIKLO

MODALITATE PRESENTZIALA GAZTELERAZ

www.escuelaeducadores.educacion.navarra.es

Palacio Ezpeleta - Calle Mayor, 65
31001 - PAMPLONA

848 43 09 70

Mendekotasun Egoeran
Dauden Pertsonei Arreta Egiteko

http://www.todofp.es/que-como-y-donde-estudiar/que-estudiar/familia/loe/servicios-socioculturales-comunidad/atencion-personas-situacion-dependencia.html


Titulu honen gaitasun orokorra mendekotasun egoeran dauden pertsonei arreta egitea, etxean nahiz erakundeetan, haien bizi-kalitatea 
mantendu eta hobetzeko, eta, horretarako, zenbait jarduera egitea (asistentzialak, ez asistentzialak, psikosozialak eta etxeko 
kudeaketan laguntzekoak), prebentzio eta segurtasuneko neurriak eta arauak aplikatuta, eta, beharrezkoa denean, beste zerbitzu 
batzuetara bideratuta.

Titulu hau lortzen duten pertsonek pertsonentzako zerbitzuen sektorean egiten dute lan: laguntza-zerbitzuak, hezkuntzakoak, 
psikosozialak eta etxeko kudeaketari laguntzekoak.

MENDEKOTASUN-EGOERAN DAUDEN PERTSONEU ARRETA EMATEKO TEKNIKARIA esku-hartze sozialeko 
profesionala da. Mendekotasun-egoeran maila desberdinetan dauden pertsonei akonpainamenduan eta 
laguntzan aditua da. Beraz, modu kualifikatuan eta hezigarrian esku hartzen du pertsonen eguneroko bizitzako 
behar guztiei dagokienez, haien etxeetan edota egoitza-zentroetan, beti ere, pertsonen autonomia, beharrak, 
balioak eta bizi-proiektuak errespetatuz.

GAITASUN OROKORRA

LANBIDE JARDUERAK

• Mendekotasun egoeran dauden pertsonen zaintzailea instituzioetan 
edota etxean. 

• Arreta psikiatrikoko zentroetako zaintzailea. 

• Gerokultorea.

• Mendekotasun-egoeran dauden pertsonen gobernaria eta 
azpiagintaria erakundeetan.

• Adinekoen eta ezgaitasuna duten pertsonen egoitzetako plantako 
laguntzaile arduraduna. 

• Etxez etxeko laguntzako laguntzailea.

• Etxeko arretako laguntzailea.

• Familia langilea.

• Hezkuntza bereziko laguntzailea.

• Laguntzaile pertsonala.

• Telelaguntzako teleoperadorea.
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LANBIDE MODULUAK
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Lanbide-Inguruneetako Prestakuntza lehen ikasturtetik

Metodologia Aktiboetan oinarritutako Ikaskuntzak

Prestakuntza-laguntza Pertsonalizatua

2

3

1
LANBIDE MODULUAK
1 MAILA

 ORDUAK
 Astean       Guztira

MENDEKOTASUN EGOERAN DAUDEN PERTSONENTZAKO 
ARRETA ANTOLATZEA

GIZARTE TREBETASUNAK

MENDEKOTASUN EGOERAN DAUDEN PERTSONEN 
EZAUGARRIAK ETA BEHARRAK

KOMUNIKAZIORAKO LAGUNTZA

ETXEKO LAGUNTZA

LANERAKO PRESTAKUNTZA ETA ORIENTABIDEAK 

OSASUN ARRETA

3

5

6

2

6

3

5

100

160

190

60

190

100

160

LANBIDE MODULUAK
2 MAILA

 ORDUAK
 Astean      Guztira

ARRETA ETA LAGUNTZA PSIKOSOZIALA

ARRETA HIGIENIKOA

TELELAGUNTZA

ENPRESA ETA EKIMEN SORTZAILEA

LAGUNTZA-HARREMANA

LEHEN LAGUNTZAK

LANTOKIKO PRESTAKUNTZA

6

5

2

2

3

2

10

200

150

70

70

110

70

370


